MUDITA

Regulamin dla uczestnikéw turnuséw wytchnieniowych
organizowanych przez Stowarzyszenie Mudita

|. Postanowienia ogolne

Niniejszy regulamin okresla warunki uczestnictwa i rekrutacji na turnusy
wytchnieniowe organizowane przez Stowarzyszenie Mudita w ramach Programu
~Wyjazdy Wytchnieniowe”. Organizatorami turnuséw wytchnieniowych jest
Stowarzyszenie Mudita z siedzibg w Pruszkowie, ul. Piotrusia 3, 05-800 Pruszkéw,
NIP 9452234422, REGON 385646873 (dalej: ,Stowarzyszenie”).

Il. Warunki uczestnictwa

1. Do udzialu w zorganizowanym pobycie wypoczynkowym uprawnieni s3g
wytgcznie opiekunowie 0sob z niepetnosprawnosciami oraz cztonkowie ich
rodzin,  ktérzy  sprawujg  bezposrednia  opieke nad  osobami
Z niepetnosprawnosciami i nie mogg pozostawi¢ ich bez opieki na czas
turnusu, oraz osoby z niepetnosprawnosciami. Nabor uczestnikéw odbywa sie
za posrednictwem formularza zgtoszeniowego.

2. Osoba z niepetnosprawnoscia moze przebywaé na turnusie wytgcznie z co
najmniej jednym opiekunem.

3. llekro¢ w Regulaminie jest mowa o ,dziecku” — nalezy przez to rozumie¢
osobe, ktéra nie ukonczyta 18. roku zycia.

4. Stowarzyszenie zapewnia nieodptatng opieke nad kazdg osobg z
niepetnosprawnoscig oraz rodzenstwem bez niepetnosprawnos$ci przez 6
godzin dziennie. Opieke opieke lub asyste bedzie sprawowat przeszkolony
wolontariusz, przydzielany zaleznie od indywidualnych potrzeb, ktore
kazdorazowo rozpatrywane sg przez koordynatorki turnusu.

5. Opieka nad dzieémi oraz dorostymi osobami z niepetnosprawnosciami
odbywa sie na terenie osrodka, w ktorym zapewniony jest nocleg.
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9.

Opiekunowie w czasie opieki zapewnionej przez Stowarzyszenie mogag
przebywac poza osrodkiem po wczesniejszym uzyskaniu zgody koordynatorki
turnusy oraz poinformowaniu, gdzie mozna ich znalezc.
Stowarzyszenie dokona wszelkich staran, aby zapewni¢ uczestnikom
wyzywienie w wybranej formie diety, po zgtoszeniu takiej potrzeby:

e dieta podstawowa;

e dieta wegetarianska,;

e dieta bez laktozy;

e dieta bezglutenowa.
Udostepniane pokoje majg standardowe wyposazenie. Nie posiadajg
specjalistycznych urzadzen typu ssak, koncentrator tlenu, respirator, pompy
infuzyjne, itp.
Uczestnicy turnusu wytchnieniowego sg zobowigzani do utrzymywania
czystosci w udostepnianych im pomieszczeniach i odpowiadajg materialnie za
wszystkie wyrzgdzone przez nich szkody.
Czas pobytu wynosi 5 dni (4 doby hotelowe).

10.W trakcie trwania turnusu Stowarzyszenie Mudita nie odpowiada za

zapewnienie terapii i rehabilitacji.

11. Stowarzyszenie w trakcie pobytu nie zapewniajg opieki pielegniarskiej i

lekarskiej oraz dostepu do lekarstw.

12.Srodki higieny osobistej oraz reczniki Uczestnicy organizujg we wiasnym

zakresie.

13.0soba uczestniczgca w turnusie wytchnieniowym zobowigzana jest do

uzupetnienia oraz podpisania dokumentéw takich jak: klauzula RODO, zgoda
na publikacje wizerunku (do wyboru), a takze zapoznania sie z Regulaminem
turnuséw wytchnieniowych oraz Politykg Ochrony Osob Matoletnich lub
Niesamodzielnych. Niepodpisanie ktoregokolwiek z dokumentow jest
rbwnoznaczne z pozbawieniem Uczestnika mozliwosci udziatu w turnusie
wytchnieniowym.

[ll. Koszty udziatu

. Stowarzyszenie Mudita pokrywa koszty noclegéw oraz wyzywienia w trakcie

pobytu na turnusie.

Transport uczestnikdw na miejsce turnusu odbywa sie we wtasnym zakresie.
Koszty dojazdu uczestnikow zwracane sg do kwoty 100zt na podstawie
wypetnionego wniosku o zwrot, potwierdzenia pfatnosci oraz faktury za
przejazd/paliwo wystawionej na Stowarzyszenie Mudita:

Stowarzyszenie Mudita

ul. Piotrusia 3, 08-500 Pruszkéw

NIP 9452234422.

.5\7{. Stowarzyszenie Mudita

MUDITA ul. Piotrusia 3,

05- 800 Pruszkéw
NIP 9452234422



IV. Proces rekrutacii

IV.l. Rekrutacja rodzin

. Informacja o naborze rodzin na turnusy wytchnieniowe zostanie

zamieszczona na:

- profilu Stowarzyszenia Mudita na Facebooku:

https://www.facebook.com/stowarzyszeniemudita;

- stronie internetowej Stowarzyszenia Mudita

https://stowarzyszeniemudita.pl/turnusy-wytchnieniowe;

- profilu Stowarzyszenia Mudita na Instagramie:

https://www.instagram.com/stowarzyszeniemudita.

Warunkiem przyjecia zgtoszenia jest prawidtowe wypetnienie formularza

zgtoszeniowego.

3. Kryterium kwalifikacji na turnus wytchnieniowy jest kolejnos¢ zgtoszen, przy
czym decyzja o zakwalifikowaniu bedzie roéwniez uzalezniona od liczby i
rozktadu dostepnych miejsc.

. Pierwszenstwo w kwalifikacji bedg miaty rodziny, ktére dotychczas nie
uczestniczylty w turnusach wytchnieniowych organizowanych przez
Stowarzyszenie.

5. Stowarzyszenie zastrzega sobie prawo nieprzyznania miejsca na turnusie,

jesli stwierdzi, ze nie sg w stanie zapewni¢ nalezytej opieki beneficjentom, lub

jesli zgtoszenie zawiera btedy.

W przypadku zgtoszenia sie wiekszej liczby chetnych rodzin zostanie

stworzona lista rezerwowa.

W przypadku rezygnacji rodziny zakwalifikowanej na pobyt jej miejsce zajmg

kolejne osoby z listy rezerwowe;.

Decyzje o zakwalifikowaniu na turnus podejmujg koordynatorki projektu wraz

z Zarzagdem Stowarzyszenia.

Osoby zakwalifikowane na turnus wytchnieniowy zostang poinformowane

drogg e-mailowg lub telefoniczna.

IV.1l. Rekrutacja wolontariuszy

. Rekrutacja wolontariuszy na turnus wytchnieniowy prowadzona bedzie przez
Stowarzyszenie Mudita za posrednictwem formularza zgtoszeniowego
udostepnionego przez Stowarzyszenie.
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2.

Informacja o naborze wolontariuszy zostanie udostepniona na nastepujgcych

kanatach komunikacyjnych Stowarzyszenia Mudita:

- profil
- profil

na Facebooku:https://www.facebook.com/stowarzyszeniemudita;
na Instagramie: https://www.instagram.com/stowarzyszeniemudita

- strona internetowa: https://stowarzyszeniemudita.pl/turnusy-wytchnieniowe;

jak i poprzez wewnetrzne kanaty komunikacji Stowarzyszenia.

Osoby petnigce role wolontariuszy muszg by¢ petnoletnie i posiadac aktualne

zaswiadczenie o niekaralnosci z Krajowego Rejestru Karnego.

V. Zakazy

. Podczas turnuséw wytchnieniowych uczestnikom nie zezwala sie na:

a.

AV//e_

MUDITA

posiadanie broni lub amunicji, a takze materiatdw wybuchowych lub
innych przedmiotdéw niebezpiecznych, ktorych uzywanie moze
zagrazac porzgdkowi w miejscu turnusow wytchnieniowych;

posiadanie lub zazywanie Srodkow odurzajgcych, substanciji
psychotropowych lub $rodkow zastepczych (z wyjgtkiem lekow
przepposiadisanych przez lekarza);

posiadanie lub spozywanie napojow alkoholowych;

palenie wyrobow tytoniowych Iub papieroséw elektronicznych w
pomieszczeniach, namiotach (dopusza sie tylko w miejscach do tego
wyznaczonych);

zaktocanie porzgdku w trakcie spotkan, w szczegodlnosci poprzez
awantury, alarm lub inne niewtasciwe zachowanie, ktére uniemozliwia
odpoczynek, zaburza spokdj lub wywotuje zgorszenie;

szerzenie propagandy prorosyjskiej lub innych reziméw autorytarnych,
faszyzmu, nazizmu, rasizmu, ksenofobii, mowy nienawisci w
jakichkolwiek formach;

samowolne przenoszenie wyposazenia pomieszczen, w ktérych
odbywajg sie spotkania;

nagrywanie rozmow, fotografowanie lub filmowanie beneficjentow lub
innych osob biorgcych udziat w spotkaniach i warsztatach bez ich
zgody;

niszczenie mienia w miejscu prowadzenia turnusu wytchnieniowego
oraz mienia innych os6b biorgcych udziat w turnusie.
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. Czynnikami dyskwalifikujgcymi z uczestnictwa w turnusie sa:
otwarte rany,
choroby zakazne,
ostre stany zapalne.

. Wejscie na teren turnusu wytchnieniowego o0sob niebedgcych jego
uczestnikami albo pracownikami badz wspotpracownikami Stowarzyszenia
kazdorazowo wymaga zgody koordynatora turnusu.

V1. Bezpieczenstwo

. Uczestnicy turnuséw  wytchnieniowych majg obowigzek zgtaszaé
pracownikom Stowarzyszenia wszelkie przypadki kradziezy, agresji |
przemocy, a takze inne sytuacje, ktére mogg zagrazac bezpieczenstwu osob
biorgcych udziat w turnusie lub ich mieniu.

. W przypadku zgtoszenia czynu karalnego pracownik Stowarzyszenia ma
obowigzek poinformowac o zdarzeniu policje.

VIl. Odpowiedzialnos¢

. Stowarzyszenie nie odpowiadajg za pozostawione bez nadzoru Srodki
pieniezne i inne przedmioty nalezgce do uczestnika turnusu.

. Uczestnik odpowiada za wszelkiego rodzaju uszkodzenia lub zniszczenia
wyposazenia i urzgdzen technicznych powstate z jego winy w miejscu, w
ktorym odbywa sie turnus wytchnieniowy.

VIIl. Informacja zwrotna

. Stowarzyszenie prowadzi anonimowy rejestr skarg i wnioskow, ktére mogag
by¢ sktadane w formie:
a) pisemnej (przekazywane do pracownika Stowarzyszenia);
b) ankiety online, dostepnej na stronie:
https://stowarzyszeniemudita.pl/feedback.

IX. Przestrzeganie regulaminu

. Uczestnik turnusu otrzymuje na pisSmie lub w formie dokumentu
elektronicznego, w zrozumiatym dla niego jezyku, niniejszy regulamin i
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potwierdza wifasnorecznym podpisem, Zze =zapoznat sie z jego
postanowieniami oraz zgadza sie na jego przestrzeganie.

. Niewyrazenie zgody na przestrzeganie regulaminu bgdz jego naruszanie
skutkuje wstrzymaniem mozliwosci uczestnictwa w turnusie.

X. Pozostate postanowienia

. Kwestie nieuwzglednione w niniejszym regulaminie rozstrzygane bedg przez
koordynatorki/koordynatoréw turnuséw wytchnieniowych.

. Niniejszy regulamin obowigzuje przez okres rekrutacji oraz trwania turnusu
wytchnieniowego.

. Stowarzyszenie zastrzega sobie prawo do zmiany postanowieh niniejszego
regulaminu niezbednych do prawidtowej realizacji turnuséw wytchnieniowych.

. Wszelkie zmiany sporzagdzane bedg w formie elektronicznej, wymagajacej
podpisania.

. Niniejszy regulamin zatwierdza i zmienia Zarzad Stowarzyszenia.
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